
Oʻzbek tilida lugʻat 
boyligini rivojlantirish 

va ogʻzaki nutq

TA’LIMNI RIVOJLANTIRISH 
RESPUBLIKA ILMIY-METODIK MARKAZI



Mavzuning dolzarbligi

Bolaning til rivojlanishida lugʻat boyligi asosiy oʻrin

tutadi. Bola qancha koʻp soʻz bilsa, uning fikrlash,

savol berish, suhbatlashish va hikoya qilish

imkoniyatlari shunchalik kengayadi. Lugʻat

boyligini rivojlantirish yangi soʻzlarni yodlatish

emas, balki soʻzni uning maʼnosi, talaffuzi, tasviri

va real vaziyat bilan bogʻlash jarayonidir. Shuning

uchun maktabgacha taʼlimda lugʻat ustida ishlash

tabiiy muloqot, oʻyin va amaliy faoliyat asosida

tashkil etilishi kerak.



Maqsad

Tarbiyachilarda lugʻat boyligini rivojlantirishning ilmiy-nazariy asoslarini

shakllantirish, soʻzni maʼnosi, talaffuzi va real vaziyat bilan bogʻlash tamoyillarini

oʻzlashtirish hamda amaliy mashqlar orqali bolalarning ogʻzaki nutqini rivojlantirish

koʻnikmalarini shakllantirish.

Tez xaritalash

yangi soʻzni tez anglash

Ikki kodlash

soʻz va tasvir orqali 
mustahkamlash

Amaliy mashqlar

9 ta mashq bilan 
mustahkamlash



Lugʻat oʻzlashtirishning ilmiy-nazariy asoslari

Tez xaritalash
Syuzan Kerri: bola yangi soʻzni 

birinchi eshitishdayoq taxminiy 

maʼnosini anglaydi.

Ikki kodlash nazariyasi

Allan Peyvio: verbal va vizual tizim 

birga faollashganda xotirada 

saqlanish oshadi.

Semantik tarmoqlar

Pol Neyshn: lugʻat bilimi kenglik 

(soʻzlar soni) va chuqurlikdan (maʼno, 

qoʻllanish) iborat.

Fonologik xotira va ritm
Alan Baddeli: ritm va takrorlash 

tovushlarni xotirada saqlashga 

yordam beradi.

Lugʻatning 3 bosqichi

Retseptiv → yarim faol → produktiv 

lugʻat bosqichlari orqali rivojlanish.

Umumiy tamoyil

Yangi soʻz koʻp marta turli vaziyatlarda 

qoʻllanganda faol lugʻatga aylanadi.







Ikki kodlash nazariyasi (Dual Coding Theory)

VERBAL TIZIM

Soʻzlar orqali axborotni qayta ishlaydigan tizim.

VIZUAL TIZIM
Tasvirlar orqali axborotni qayta ishlaydigan tizim. 

Soʻz vizual obraz bilan birga taqdim etilganda, ikkala 

tizim faollashadi va xotirada saqlanish ehtimoli 

oshadi.

Amaliyotda qoʻllash yoʻllari

Rasmli kartochkalar Syujetli rasmlar Harakat bilan birga berish Vizual lugʻatlar



















Lugʻatni faollashtirish usuli

1

Tanishtirish

Soʻz tasvir va ohang 

bilan birga aytiladi.

2

Tanishni aniqlash

“Qani qalam qayerda?” 

kabi topshiriq orqali 

tushunishi tekshiriladi.

3

Savol-javobda qoʻllash

“Bu nima?” soʻziga bola 

soʻzni takrorlab javob 

beradi.

4

Mustaqil gapda 
ishlatish

Bola soʻzni oʻz gapida, 

oʻz tashabbusi bilan 

ishlatadi.



Semantik tarmoqlar va tematik lugʻat

Lugʻat bilimining ikki tomoni

Lugʻat kengligi — bilgan soʻzlar soni. Lugʻat 

chuqurligi — soʻzning maʼnosi, belgisi va 

qoʻllanishini bilish. Bolalar soʻzlarni alohida 

emas, mavzular asosida bogʻlangan holda 

oʻzlashtiradilar.

Tematik mavzular (8–12 soʻz)

• Oila

• Kiyimlar

• Hayvonlar

• Tabiat

• Transport

• Oʻyinchoqlar



Lugʻat va ogʻzaki nutqni rivojlantirish metodikasi

Tematik lugʻat asosida ishlash

Kundalik hayotga yaqin mavzular 

asosida yangi soʻzlar tanlanadi.

Rasmli lugʻatlar

Syujetli rasmlar orqali soʻz va gap 

tuzish oʻrgatiladi.

Ritm va qoʻshiqlar

Harakat bilan bajarilgan ritmik 

mashqlar xotirani kuchaytiradi.

Lugʻatni faollashtirish

4 bosqichda yangi soʻz faol nutqqa 

kiritiladi.

Mini-hikoyalar

Tayanch soʻzlar asosida bogʻlanishli 

nutq shakllantiriladi.

Tez xaritalash prinsipi

Yangi soʻz turli vaziyatlarda qayta-qayta 

qoʻllanishi kerak.



TEMATIK LUGʻAT ASOSIDA ISHLASH

MAVZU:  MENING OILAM

Maqsad: O‘zbek tilida oila a’zolarini ayta bilishga o‘rgatish. “Bilan”

ko‘makchili birikma tuzish va “niki” qo‘shimchasini nutqda ishlatish; 

so‘zlarni o‘zbekcha ohangda ayta olishga o‘rgatish. Odob-axloqiy tarbiyaga e’tibor 

berish; o‘zidan kattaga hurmat va kichikka izzat hissini tarbiyalash.

O‘zlashtirish uchun so‘zlar: otam — dadam, adam, onam — oyi, akam, 

ukam, singlim, opam, ahil.

Jihozlar: “Oila” mavzusida mazmunli rasm, kartochkalar.





TEMATIK LUGʻAT ASOSIDA ISHLASH

MAVZU:  KIYIMLAR

Maqsad: ustki kiyimlar (о‘g‘il bola ko‘ylagi, shim, qiz bola kuylagi,  chopon, bosh kiyimlar (ro‘mol, 

telpak, do‘ppi, qalpoq) turlari haqidagi tasavvurlarini aniqlash va kengaytirish

O‘zlashtirish uchun so‘zlar: ustki kiyimlar: о‘g‘il bola ko‘ylagi, shim, qiz bola kuylagi,  chopon, 

bosh kiyimlar:ro‘mol, telpak, do‘ppi, qalpoq.

Tushuntirish uchun so‘zlar:    kiyamiz, yechamiz, taxlaymiz, ilamiz.

Jihozlar:“Kiyimlar” mavzusida rasmlar, ustki kiyimlar (о‘g‘il bola ko‘ylagi, shim, qiz bola kuylagi,  

chopon), bosh kiyimlar (ro‘mol, telpak, do‘ppi, qalpoq),payafzallar rasmlari.





Amaliy mashq

Soʻz tanishtirish (Top va 
nomla, Rasm va soʻz, 
Mavzu sandigʻi)

Mustahkamlash 
(Soʻzlar xaritasi, 

Ritmik soʻzlar, 
Harakatli qoʻshiq)

Faol nutqqa chiqarish 
(Soʻzlar gulzori, Tayanch 

soʻzlardan hikoya)



“Top va nomla”

Maqsad: Yangi soʻzlarni vaziyat orqali tushunish va eslab qolishni 

rivojlantirish.

Jihozlar: rasmli kartochkalar, predmetlar

Olma Mushuk Non Kub Soʻz

Bajarilish tartibi

•  Tarbiyachi yangi soʻzni rasm yoki predmet orqali 
tanishtiradi

•  Soʻz maʼnosini sodda gaplar bilan tushuntiradi

•  Bola rasm orasidan kerakli predmetni topadi •  Keyingi mashgʻulotlarda soʻz qayta qoʻllanadi

•  Natija: bola yangi soʻzlarni kontekst orqali 
tushunadi

•  Soʻz bolaning faol lugʻatiga kiritiladi



“Tayanch soʻzlardan hikoya”

Maqsad: mustaqil hikoya tuzish koʻnikmasini rivojlantirish. Jihozlar: soʻz yoki rasm 

kartochkalari.

Bajarilish tartibi

1.  3–4 ta tayanch soʻz tanlanadi (masalan: quyon, bogʻ, 

sabzi, xursand)

2.  Bolalar soʻzlar orasidagi bogʻlanishni topadi

3.  Kichik hikoya tuziladi

4.  Natija: bola soʻzlarni bogʻlab, izchil nutq yaratishga 

oʻrganadi





“Rasmni ko‘rib chiq,  u haqida jadval yordamida gapirib ber”

Bu quyon.

Quyonning boshi, quloqlari, tanasi, oyoqlari va dumi bor.

U kul rang.

U о‘rmonda yashaydi.

Quyon yovvoyi hayvon.

“Rasmni ko‘rib chiq,  u haqida jadval yordamida gapirib ber”

Bu xо‘roz.

Xо‘rozning boshi, bо‘yni, tumshug‘i, barmoqlar, dumi, toji va qanotlari  bor.

Olachipor xо‘roz.

U uyda yashaydi.

Xо‘roz-uy parrandasi.







Yakuniy xulosa

Oʻzbek tilida lugʻat boyligini rivojlantirish

bolaning nutqiy rivojlanishining asosiy omilidir.

Yangi soʻzlar rasm, harakat, ritm, oʻyin va

muloqot orqali berilganda bola ularni tezroq

oʻzlashtiradi va faol nutqda qoʻllay boshlaydi.

Tarbiyachining vazifasi — bolaga koʻp soʻz

yodlatish emas, balki soʻzlardan foydalanish

uchun tabiiy va qiziqarli imkoniyat yaratishdir.

Shunda bola oʻzbek tilida erkin fikrlaydigan,

suhbat qura oladigan va mustaqil hikoya

qiladigan faol nutq egasiga aylanadi.



E’TIBORINGIZ UCHUN RAHMAT!


